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a HAGA CLIC EN LAS PESTANAS DE ARRIBA PARA SABER MAS 4

RINVOQ es un inhibidor de las JAK indicado para adultos con artritis psoriasica (APs) activa en quienes
los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.

RINVOQ
&= upadacitinib

|

Si usted sigue teniendo sintomas de artritis
psoriasica después de un blogqueador del
TNF como HUMIRA" o ENBRS

RINVOQES!

= & = e

!

{QUE ES RINVOQ?

RINVOQ es un medicamento de venta con receta que se utiliza para el tratamiento de adultos con artritis psoridsica activa,
cuando se han utilizado 1 o mas medicamentos llamados "bloqueantes del factor de necrosis tumoral” (TNF) que no dieron
buenos resultados o no se pudieron tolerar. Se desconoce si RINVOQ es seguro y eficaz en niflos con artritis psoriasica.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD
RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves
(en algunos casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

« Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfoma y cancer
de la piel. Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfoma y cancer de pulmon.

» Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular
o0 muerte en personas mayores de 50 aiios con al menos 1 factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores
y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido
con mas frecuencia en personas mayores de 50 anos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

» Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

Consulte la Informacion importante de seguridad completa en las paginas 8 y 9. Consulte la Informacién de prescripcion
completa, incluida la Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

ENBREL" (etanercept) es una marca registrada de Immunex Corporation en EE. UU. 1


https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf
www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf#page=21
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf
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EN ESTUDIOS CLINICOS
PARA LA APs

RINVOQ puede:

Aliviar considerablemente el dolor, la hinchazén y
la rigidez de las articulaciones

Detener el avance del daio irreversible en las articulaciones

Reducir considerablemente el cansancio por la APs

Facilitar la realizacion de actividades cotidianas
Dejar la piel notablemente mas despejada en

las personas con placas causadas por la APs* Ayudar a las personas a lograr una actividad minima de la
enfermedad: eso puede significar menos dolor, hinchazon
y rigidez de las articulaciones y menos sintomas de la piel

Aliviar el dolor a la palpacidn en las personas con entesitis
(dolor e hinchazén en zonas como el talén y el codo)

Reducir la hinchazoén de los dedos de las manos y los
pies en personas con dactilitis (llamada también “dedos

Después . ”
(75% de resolucion de en salchicha )

las lesiones de la piel)

llustracion de la resolucion de las lesiones de la piel en personas
con placas cutéaneas causadas por la APs de moderada a intensa.
Los resultados de cada persona pueden ser distintos.

*RINVOQ no se ha estudiado en la psoriasis en placas ni esta

indicado para tratarla. HABLE CON SU REUMATOLOGO SOBRE EL

RINVOQ

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves
(en algunos casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

« Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 afos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfoma y cancer
de la piel. Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfoma y cancer de pulmon.

» Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular
o0 muerte en personas mayores de 50 afios con al menos 1 factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores
y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido
con mas frecuencia en personas mayores de 50 anos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

- Desgarros en el estomago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

Consulte la Informacion importante de seguridad completa en las paginas 8 y 9. Consulte la Informacién de prescripcion
completa, incluida la Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

®
R I N VOQ Para adultos con artritis psoriasica activa en quienes

% UpOdOCiti mb los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.
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A LOS SINTOMAS FISICOS Y
MENTALES DE LA APs

RINVOQ
AYUDA

En estudios clinicos, RINVOQ ayudo a aliviar ASUNTOS FiSICOS

los sintomas fisicos y mentales de la APs a . Fepercusiones cotidianas de
a APs

las 12 semanas. S Tiempo y esfuerzo para realizar las
actividades cotidianas

Este resultado proviene de un cuestionario llamado « Dolor

Encuesta resumida de 36 items sobre la salud (SF-36), Tanto su intensidad como su carga cotidiana

en la que personas con APs contestaron 36 preguntas « Funcionamiento fisico

sobre su salud y calidad de vida mientras tomaban RINVOQ. ? Capacidad para hacer cosas como subir

/ escaleras, vestirse o realizar quehaceres

domeésticos

« Salud general
Y el bienestar en su conjunto

ASUNTOS MENTALES
« Vitalidad
Cantidad de tiempo que se tiene energia
0 cansancio
¢QUETIPO DE PREGUNTAS ~C . . .
2 l‘ « Funcionamiento social
HACE I'A ENCUESTA SF-36' Participacion en actividades sociales

« Repercusion emocional
Tiempo y dedicacion al trabajo y las
l tareas cotidianas

« Salud mental

Cantidad de tiempo que se estéa contento,
tranquilo, nervioso o triste

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD
RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves
(en algunos casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

« Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 afos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfoma y cancer
de la piel. Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfoma y cancer de pulmon.

» Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular
o0 muerte en personas mayores de 50 aiios con al menos 1 factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores
y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido
con mas frecuencia en personas mayores de 50 anos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

- Desgarros en el estomago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

Consulte la Informacion importante de seguridad completa en las paginas 8 y 9. Consulte la Informacién de prescripcion
completa, incluida la Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

®
R I N VOQ Para adultos con artritis psoriasica activa en quienes

% UdeQCiti m b los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.
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CON RINVOQ

ALIVIO RAPIDO QUE PUEDE DURAR

En un estudio clinico, RINVOQ alivio el dolor, la hinchazén y
la rigidez de las articulaciones propios de la APs en algunas
personas en tan solo 2 semanas.

La mayoria de las personas que tomaron RINVOQ presentaron
una mejoria importante de sus sintomas a las 12 semanas.

Un porcentaje similar de personas dijo tener alivio mas de un
afno después (a las 56 semanas).*

ALIVIO A LOS 3 ANOS (152 SEMANAS*)

Ayuda a aliviar el dolor, la Muchas de las personas que siguieron tomando RINVOQ
hinchazén y larigidez de las durante 3 aflos percibieron una mejoria en sus sintomas
articulaciones propios de la APs de APs.

En esta parte menos rigurosa del estudio, los pacientes y
los médicos sabian que el tratamiento era con RINVOQ;
esto podria haber influido en los resultados a los 3 afios.

semanas semanas semanas

*Un 20% de mejoria en los sintomas de la APs, con o sin uso de FARMEsc.
Los médicos ajustaron los medicamentos de apoyo para la APs segun la
Los resultados de cada persona pueden ser distintos. necesidad a la semana 16 o 36.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD
RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves
(en algunos casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

« Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 afos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfoma y cancer
de la piel. Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfoma y cancer de pulmon.

» Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular
o0 muerte en personas mayores de 50 afios con al menos 1 factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores
y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido
con mas frecuencia en personas mayores de 50 anos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

- Desgarros en el estomago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

Consulte la Informacion importante de seguridad completa en las paginas 8 y 9. Consulte la Informacién de prescripcion
completa, incluida la Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

®
R I N VOQ Para adultos con artritis psoriasica activa en quienes

% UdeOCiti ﬂlb los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.
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NO ES UNA
INYECCION

FRASCO

Galardonada con el reconocimiento a la facilidad de uso de la
Arthritis Foundation, la innovadora tapa del frasco de RINVOQ

incluye una EMPUNADURA PARA ABRIR FACILMENTE y una
herramienta incorporada que perfora el forro de aluminio.

Tome RINVOQ una vez al dia, todos los dias
Vea como se abre el frasco en RINVOQ.com/psa-bottle

Podra tomar RINVOQ con o sin alimentos
- Evite consumir alimentos o bebidas que contengan toronja (pomelo)
- No parta, triture ni mastique la pastilla

Su médico podria recetarle RINVOQ con o sin un farmaco
antirreumatico modificador de la enfermedad (FARME) no
biolégico, como el metotrexato

Entre usted y su médico determinaran el plan de » »\c,gg?“"
tratamiento éptimo ¥ QRS
S Exandac s
4 S
. . . L EASE OF N T
Si nota que hay residuos del medicamento (un comprimido entero o USE § @ gl

CERTIFIED - Acont
‘ i
n

en fragmentos) en las heces, llame a su proveedor de atencion médica.

RINVOQ es un inhibidor de las JAK que
REGULA el sistema inmunitario hiperactivo
para AYUDAR A DETENER el ataque.

RINVOQ actua en el interior de las
células para bloquear determinadas
senales que al parecer causan
inflamacion.

inmunitario hiperactivo ataca a

las articulaciones y la piel.*

Obtenga mas informacion sobre la ciencia
que respalda a RINVOQ y su modo de accion

en RINVOQ.com/psa-science

*RINVOQ no esta aprobado para
tratar la psoriasis en placas.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD
RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves
(en algunos casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

« Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 afos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfoma y cancer
de la piel. Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfoma y cancer de pulmén.

» Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular
0 muerte en personas mayores de 50 ailos con al menos 1 factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores
y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en las venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido
con mas frecuencia en personas mayores de 50 anos con por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

- Desgarros en el estomago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

Consulte la Informacion importante de seguridad completa en las paginas 8 y 9. Consulte la Informacidn de prescripcion
completa, incluida la Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

®
R I N VOQ Para adultos con artritis psoriasica activa en quienes

é UdeOCiti m b los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.
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Informacion
importante
de seguridad

RINVOQ Resultados Mas Una pastilla Hable con su

= upadacitinib resultados una vez al dia BT E1L] [ofe o)

COMO HABLAR CON SU

REUMATOLOGO

La APs puede ser una enfermedad imprevisible, y la respuesta
que usted tenga al tratamiento podria cambiar con el tiempo.
Por eso, es importante que su reumatologo sepa como le estd
yendo a usted. Comparta no solo sus metas y logros, sino
también sus traspiés vy frustraciones: todas las maneras en las
gue sus sintomas de APs |le hacen dificil retomar las actividades

que le importan. ?/

Sea franco - Sea preciso « Sea sincero

No hay detalle demasiado grande ni demasiado pequefio.
Exprésele a su reumatdlogo como se siente realmente y cerciérese
de que este comprenda lo que usted le dice, para que pueda
hacerse un cuadro completo de su vida con la APs. Asi, podran
tomar una decision conjunta sobre el mejor camino a seguir.

Recuerde que los resultados no aparecen de la noche a la mafana.
Sin embargo, si usted tiene un médico que le escucha, tendré las
mejores posibilidades de alcanzar sus metas.

Preparese para su proxima conversacion
con ayuda de nuestra lista de
comprobacion para citas

Visite RINVOQ.com/psa-checklist

, PiDALE RINVOQ A SU
Encuentre un reumatologo cerca de usted REUMATOLOGO

Visite RINVOQ.com/psa-rheum

RINVOQ no es adecuado para todas las personas. Antes de que usted y su médico tomen una decision sobre su tratamiento,
lea la seccién Uso y la Informacién importante de seguridad en las paginas 8 y 9. La colaboracién entre usted y su médico
podra ayudarles a determinar si RINVOQ es adecuado para usted.

Consulte la Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, en
www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

®
R I N VOQ Para adultos con artritis psoriasica activa en quienes

% UdeQCiti m b los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.
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ESTAMOS CON

Una vez que usted y su médico decidan hacerle frente a la RINVOQ®C OMPLETE

APs con RINVOQ, usted tendra acceso a RINVOQ Complete:

una experiencia |nd|V|d.uaI|zada y personalizada que le da Para inscribirse, puede:

los recursos que necesita en el momento adecuado.

Independientemente de su situacion o cobertura en cuanto Q H | Lo |

al seguro, su enfermero embajador de RINVOQ Complete* p acer 1os :[ramltes C?n .e
consultorio de sumédico

podra ponerlo en contacto con un Especialista en Seguros
que lo ayudara a encontrar formas de ahorrar en sus

medicamentos. Enviar un texto con “ENROLL"

o llamar al 1.800.2RINVOQ
(1.800.274.6867)

O

1 mensaje/solicitud. Podrian aplicarse tarifas por mensajes

0/ de las personas que poseen planes de seguro y datos. Visite www.abbvie.com/privacy.html para ver
> (o] propios 0 através de su trabajo o Medicare informacion sobre las préct\ca; de privacidad de AbbVie y
Parte D tienen cobertura para R|N\/OQT SeeRTerms.com para ver los términos y condiciones.

[_] Visite RINVOQComplete.com
i1l para ver apoyo personalizado o
chatear en vivo con un agente

i , conla tarjeta de ahorros de RINVOQ Complete
Podria pagar $5/mes RINVOQ Complete, si retine

desde apenas los requisitos

¢Tiene dificultades para pagar su
medicamento?

Averigle si AbbVie puede ayudar.
Lldmenos al 1.800.2RINVOQ

“Los Enfermeros embajadores son un servicio de AbbVie y no trabajan bajo la direccién del proveedor de atencion médica que lo
atiende a usted ni proporcionan recomendaciones médicas. Estan capacitados para remitir a los pacientes a sus proveedores de
atencion médica para obtener recomendaciones de tratamiento, lo que incluye otras derivaciones.

* Cobertura comercial nacional y listado de medicamentos cubiertos por Medicare Parte D a mayo de 2023,

* Elegibilidad: Disponible para pacientes con cobertura de seguro comercial para RINVOQ® (upadacitinib) que cumplan los criterios de elegibilidad. Este programa de asistencia con los copagos no esta
disponible para pacientes que reciban un reembolso por medicamentos de venta con receta en virtud de algtin programa de seguro con financiamiento federal, estatal o gubernamental (como, por
-ejemplo, Medicare [incluida la parte D], Medicare Advantage, Medigap, Medicaid, TRICARE, o programas del Departamento de Defensa o de Asuntos de Veteranos) ni donde esté prohibido por ley. La oferta
se encuentra sujeta a cambios o suspension sin previo aviso. Podran aplicarse limitaciones, tales como maximos mensuales. Esto no es un seguro médico. Para ver los Términos y condiciones completos,
visite RINVOQSavingsCard.com, o llame al 1.800.2RINVOQ para obtener mas informacion. Para conocer las practicas de privacidad de AbbVie y las opciones de privacidad con las que usted cuenta,

visite https://privacy.abbvie.

Consulte la Informacion importante de seguridad en las paginas 8 y 9. Consulte la Informacion de prescripcion completa,
incluida la Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf y consulte con su médico.

®
R I N VOQ Para adultos con artritis psoriasica activa en quienes

% UdeQCiti ﬂlb los bloqueadores del TNF no funcionaron bien.
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USO E INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

iQUE ES RINVOQ? No tome RINVOQ si le tiene alergia al upadacitinib o a cualquiera
de los componentes de RINVOQ. Encontrara una lista completa de

RINVOQ es un medicamento de venta con receta que se utiliza para el . .
los componentes en la Guia del medicamento o el Resumen breve

tratamiento de adultos con artritis psoriasica activa, cuando se han utilizado
10 mas medicamentos llamados "bloqueantes del factor de necrosis
tumoral" (TNF) que no dieron buenos resultados o no se pudieron tolerar.
Se desconoce si RINVOQ es seguro y eficaz en nifios con artritis psoriasica.

¢CUAL ES LA INFORMACION MAS IMPORTANTE
QUE DEBO SABER SOBRE RINVOQ?

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

- Infecciones graves. RINVOQ puede reducir su capacidad para combatir
infecciones. Durante el tratamiento con RINVOQ se han producido
infecciones graves, tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas
por bacterias, hongos o virus que pueden diseminarse por todo el cuerpo.
Algunas personas murieron debido a estas infecciones. Su proveedor de
atencion médica debera hacerle un analisis para determinar si tiene TB
antes de que usted comience su tratamiento con RINVOQ, y mantenerle
bajo observacion estrecha para detectar signos y sintomas de TB en el
transcurso del tratamiento con RINVOQ. No debera comenzar a tomar
RINVOQ si tiene algun tipo de infeccion, a menos que su proveedor
de atencion médica le diga que puede hacerlo. Si usted contrae una
infeccion grave, su proveedor de atencion médica podria suspenderle el
tratamiento con RINVOQ hasta que la infeccion esté bajo control. Quizas
corra un mayor riesgo de presentar culebrilla (herpes zoster).

» Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 afos que
tengan por lo menos 1 factor de riesgo de cardiopatia (enfermedad
cardiovascular).

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. RINVOQ podria aumentar
el riesgo de presentar determinados canceres, tales como linfoma y
canceres de la piel (entre otros). Los fumadores o exfumadores corren
un mayor riesgo de presentar determinados tipos de cancer, tales
como linfoma y cancer de pulmodn. Siga las recomendaciones que le
dé su proveedor de atencion médica en cuanto a hacerse revisar la piel
para detectar cancer de la piel durante su tratamiento con RINVOQ.
Limite la cantidad de tiempo que permanezca expuesto a la luz solar.
Cuando esté expuesto a la luz solar, pongase indumentaria protectora y
apliquese filtro solar.

+ Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares (CV) graves, tales
como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte, en
personas mayores de 50 afios que tengan al menos 1 factor de riesgo
de cardiopatia (CV), especialmente en el caso de los fumadores y los
exfumadores.

+ Coagulos de sangre. Con el uso de RINVOQ podrian presentarse
coagulos de sangre en las venas de las piernas o los pulmones y las
arterias. Estos problemas podrian ser potencialmente mortales y causar
la muerte. Los coagulos de sangre en las venas de las piernas y los
pulmones se han presentado con mayor frecuencia en personas mayores
de 50 afos que tienen al menos 1 factor de riesgo de cardiopatia
(enfermedad cardiovascular).

» Reacciones alérgicas. En personas que tomaban RINVOQ se han
observado sintomas como ronchas (urticaria); dificultad para respirar;
desmayos; mareos, o hinchazén de los labios, la lengua o la garganta,
que podrian indicar que se esta produciendo una reaccion alérgica.
Algunas de estas reacciones fueron graves. Si presenta cualquiera
de estos sintomas durante el tratamiento con RINVOQ, deje de tomar
RINVOQ y busque atencion médica de emergencia inmediatamente.

- Desgarros en el estdémago o los intestinos. Esto ocurre mas a menudo
en personas que toman antinflamatorios no esteroideos (AINE) o
corticoesteroides. Obtenga atenciéon médica de inmediato si tiene dolor
abdominal, fiebre, escalofrios, nduseas o vomitos.

- Alteraciones de algunos analisis clinicos. Su proveedor de atencion
meédica debera hacerle andlisis de sangre antes de que usted comience
a tomar RINVOQ y durante su tratamiento. Su proveedor de atencién
meédica podria interrumpir su tratamiento con RINVOQ por cierto
tiempo, si es necesario a causa de los cambios de los resultados de
estos analisis de sangre.

para el consumidor.

¢QUE DEBO DECIRLE A MI PROVEEDOR DE ATENCION
MEDICA ANTES DE COMENZAR A TOMAR RINVOQ?

Informe a su proveedor de atencion médica si:

Esta recibiendo tratamiento para una infeccion, tiene una
infeccion que no desaparece o que le sigue reapareciendo o tiene
sintomas de infeccién tales como:

- Fiebre, sudores o escalofrios - Diarrea o dolor de estomago
- Falta de aliento - Tos
- Enrojecimiento, calor o dolor - Pérdida de peso
de la piel o llagas en el cuerpo - Ardor al orinar o necesidad de
- Dolores musculares orinar con mayor frecuencia
- Sensacion de cansancio de la habitual

- Sangre en la flema

Tiene TB o ha estado en contacto estrecho con una persona que

la tenga.

Es fumador o exfumador.

Ha tenido un infarto de miocardio, otros problemas cardiacos o un
accidente cerebrovascular.

Tiene o ha tenido cualquier tipo de cancer, hepatitis B o C, culebrilla
(herpes zoster) o coagulos sanguineos en las venas de las piernas

o los pulmones, diverticulitis (inflamacion en partes del intestino
grueso) o Ulceras en el estbmago o los intestinos.

Tiene otras afecciones médicas, como problemas del higado, cifras
bajas de globulos sanguineos, diabetes, una enfermedad pulmonar
cronica, VIH o un sistema inmunitario debilitado.

Vive o ha vivido en (o viajado a) partes de Estados Unidos (como
los valles de los rios Ohio y Mississippi y el Suroeste del pais)
donde hay un mayor riesgo de contraer ciertos tipos de infecciones
por hongos. Si no esta seguro de si ha estado en estas areas,
pregunteselo a su proveedor de atencion médica.

Ha recibido recientemente una vacuna o tiene programado
recibirla. Las personas que tomen RINVOQ no deberan recibir
vacunas elaboradas con microbios vivos.

Esta embarazada o planea quedar embarazada. Los estudios

en animales indican que RINVOQ podria perjudicar al bebé en
gestacion. Su proveedor de atencion médica determinara si usted
esta embarazada o no antes de que comience a tomar RINVOQ. Use
métodos anticonceptivos eficaces para prevenir el embarazo mientras
tome RINVOQ y durante 4 semanas después de su ultima dosis.

Hay un programa de vigilancia del embarazo para RINVOQ. Este
programa tiene la finalidad de recopilar informacion sobre su salud
y la de su bebé. Si usted queda embarazada durante su tratamiento
con RINVOQ, se recomienda informe del embarazo llamando al
1-800-633-9110.

Estd amamantando o tiene intenciones de amamantar. RINVOQ
podria pasar a la leche materna humana. No amamante durante

el tratamiento con RINVOQ ni durante los 6 dias posteriores a su
ultima dosis.

Informe a su proveedor de atencion médica de todos los medicamentos
que use, incluidos los de venta con y sin receta, las vitaminas y los
suplementos a base de hierbas. RINVOQ y otros medicamentos pueden
reaccionar entre si y dar lugar a efectos secundarios.

Informe especialmente a su proveedor de atencion médica si toma:

« Medicamentos para infecciones por hongos o bacterias

- Rifampicina o fenitoina

« Medicamentos que afectan el sistema inmunitario

Si no sabe con certeza si ha esta tomando alguno de estos
medicamentos, pregunteselo a su proveedor de atencion médica
o farmacéutico.

CONTINUA EN LA PAGINA SIGUIENTE
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INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

(continta de la pagina anterior)
¢{QUE DEBERIA EVITAR MIENTRAS USE RINVOQ?

Durante el tratamiento con RINVOQ, debera evitar las comidas y bebidas que
contengan toronja (pomelo), ya que su consumo podria aumentar el riesgo
de que se produzcan efectos secundarios.

ZQUE DEBO HACER O DECIRLE A Ml PROVEEDOR DE ATENCION
MEDICA DESPUES DE COMENZAR A TOMAR RINVOQ?

«+ Informe inmediatamente a su proveedor de atencidén médica si tiene algun
sintoma de infeccion. El tratamiento con RINVOQ puede aumentar su
propension a contraer infecciones o empeorar infecciones que ya tenga.

« Busque atencion de emergencia inmediatamente si tiene algun sintoma
de infarto de miocardio o de accidente cerebrovascular mientras tome
RINVOQ, incluidos:

- Molestias en la zona central del pecho que duren mas de unos minutos
o que desaparezcan y vuelvan a aparecer

- Opresion, dolor, tensidon o pesadez intensos en el pecho, la garganta,
el cuello o la mandibula

- Dolor o molestias en los brazos, la espalda, el cuello, la mandibula o
el estomago

- Falta de aliento, con o sin molestias en el pecho

- Transpiracion fria repentina

- Nauseas o vomitos

- Sensacion de aturdimiento

- Debilidad en una parte o un lado del cuerpo

- Habla arrastrada

+ Informe de inmediato a su proveedor de atencion médica si durante
el tratamiento con RINVOQ presenta signos o sintomas de coagulos
sanguineos; por ejemplo:

- Edema

- Dolor o sensibilidad en una o ambas piernas

- Dolor repentino y sin explicacion en el pecho o la parte superior de
la espalda

- Falta de aliento o dificultad para respirar

« Informe de inmediato a su proveedor de atencion médica si tiene fiebre o
dolor de estdmago que no cede y cambios en sus habitos intestinales.

ZCUALES SON OTROS POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS
DE RINVOQ?

Entre los efectos secundarios frecuentes figuran: infecciones de las vias
respiratorias superiores (resfriado comun, sinusitis); culebrilla (herpes

zo6ster); infecciones por el virus del herpes simple (incluidos fuegos labiales);
bronquitis; nauseas; tos; fiebre; acné; dolor de cabeza; aumento de los niveles
sanguineos de creatina fosfocinasa; reacciones alérgicas; inflamacion de los
foliculos pilosos; dolor abdominal (zona del estdmago); aumento de peso;
gripe; cansancio; cifras bajas de determinados tipos de globulos blancos
(neutropenia, linfopenia, leucopenia); dolor muscular; enfermedad seudogripal;
sarpullido; aumento de los niveles sanguineos de colesterol; aumento de

los niveles de enzimas hepaticas; neumonia; cifras bajas de glébulos rojos
(anemia), e infeccion del estdbmago y el intestino (gastroenteritis).

Ha habido casos de separacion o desgarro de la parte posterior del ojo
(desprendimiento de retina) en personas con dermatitis atopica tratadas con
RINVOQ. Llame de inmediato a su proveedor de atencién médica si tiene
cambios repentinos de la vision durante el tratamiento con RINVOQ.

Puede que algunas personas que toman RINVOQ vean residuos del
medicamento (un comprimido entero o en fragmentos) en las heces; si esto le
sucede, llame a su proveedor de atencion médica.

Estos no son los Unicos efectos secundarios posibles de RINVOQ.
¢COMO DEBO USAR RINVOQ?

RINVOQ se toma una vez al dia con o sin alimentos. No parta, triture ni
mastique el comprimido. Tome RINVOQ exactamente segun las indicaciones
de su proveedor de atencion médica. RINVOQ esta disponible en comprimidos
de liberacién prolongada de 15 mg, 30 mg y 45 mg.

Esta es la informacion mas importante que debe conocer sobre
RINVOQ. Para obtener mas informacion, consulte con su proveedor
de atencion médica.

Se le aconseja notificar a la FDA los efectos secundarios negativos
de los farmacos con receta. Visite www.fda.gov/medwatch o llame
al 1-800-FDA-1088.

Si tiene dificultades para pagar su medicamento, AbbVie podria
ayudarle. Visite AbbVie.com/myAbbVieAssist para obtener mas
informacion.

Consulte la Informacidén de prescripcion completa, incluida la
Guia del medicamento, en www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf
consulte con su médico.

© 2023 AbbVie. Todos los derechos reservados.
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