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Visite RINVOQ.com/ UQ—sigpup

uUso

RINVOQ es un medicamento de venta con receta que se utiliza para el tratamiento de adultos con colitis ulcerosa de moderada a intensa,
cuando se han utilizado 10 mas medicamentos llamados "bloqueantes del factor de necrosis tumoral" (TNF) que no dieron buenos
resultados o no se pudieron tolerar. Se desconoce si RINVOQ es seguro y eficaz en nifios con colitis ulcerosa.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

* Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 ainos con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

« Cancer y problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmon.

+ Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 anos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

« Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afos con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

* Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

» Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

Consulte mas Informacion importante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la Informacion de prescripcion completa,
incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con sumédico.
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f i UN i E A ‘ 0 de tratamiento
Conla CU de moderada aintensa, no deberia tener que escoger entre un alivio rapido y la remision duradera. Piense mas alla del
control de los sintomas y apunte alto para alcanzar la remision duradera, asi como la posible reparacion de la mucosa del colon.

Mire ladiferencia:

Aspire a obtener unalivio Dafioy reparacionde la

y remision duraderos

mucosadel colon
Hable con su gastroenterologo sobre como Conla CU, la hiperactividad del sistema inmunitario causa
anticiparse ala CU, con metas a cortoy largo plazo: inflamacion que dana la mucosa del colon. Por eso, reducir

lainflamacion es una metaimportante de tratamiento; da
una oportunidad de que se repare lamucosa del colon.

=\ Aliviorapidode
D) h , -
los sintomas Ejemplo del resultado de una colonoscopia:

@‘ﬁ’ Remision duradera sin
A ysar corticoesteroides

{Féi Reducciondela
©" inflamacién,conuna

oL 0 .= Mucosa del colon con
reparac'°nl mejoria ‘"S|ble dano visible causado sin dano causado por

delamucosadel colon por lainflamacion lainflamacion

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmén.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

>

) R I N VO Q” Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la

Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.



https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf#page=22
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf
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LIV’ 0 ?/PP DO conRINVOQ

Para adultos con colitis ulcerosa (CU) de moderada aintensa en quienes los bloqueantes del TNF no funcionaron bien

SEMANA 2 SEMANA 8 SEMANA 8

ALIVIO RAPIDO DE MEJORIA DE LOS SINTOMAS REPARACION VISIBLE DE LA
LOS SINTOMAS , MUCOSA DEL COLON'
7 de cada 10 personas tuvieron una
ElI60% de las personas mejoria de los sintomas* Muchas personas obtuvieron una
informaron menos mejoria visible de lamucosa

deposiciones frecuentes
y sanguinolentas

del colon

K

Placebo  RINVOQ Placebo  RINVOQ Placebo  RINVOQ Placebo RINVOQ Placebo  RINVOQ
‘ (n=154)  45mg ‘ . (h=154) 45mg  (n=174) 45mg ., (n=154) 45mg = (n=f74) 45mg
: (n=319) : : (n=319) | | (n=341) | ‘ (n=319) | | (n=341) |
fffffffff (Estudio)---------- ¢ - - - (Estudio ) - - - - - - ‘- - - - -(Estudio2)- - - - - - t-----(Estudiot)-----+  +-----(Estudio?)-----=

*En funcion de la frecuencia de las deposiciones, la cantidad de deposiciones sanguinolentas y el aspecto fisico de la mucosa del colon.
TPuede que las zonas que se evaluaron visualmente no representen la reparacion de la mucosa del colon en su totalidad.

' 00ﬁlnua enlapagina siguiente -

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmon.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.
* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

| R I N VO Q@’ Consulte mas Informacién importante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la
y - Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
uped dacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico. 3
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«(’4D@g QUE DU?4 [ fatat-

Para adultos con colitis ulcerosa (CU) de moderada aintensa en quienes los bloqueantes del TNF no funcionaron bien

REMISION DURADERA SIN REPARACION VISIBLE DE
CORTICOESTEROIDES LA MUCOSA DEL COLON*

% de personas enremision alasemana 8 % de personas que obtuvieron
que lograron una remision duradera unamejoria visible de la

REMISION

sin corticoesteroides tras 1afo mucosa del colon 'r 245 1 A,N 0:

El42% de las personas que
tomaban RINVOQ 15mgy
el 52’0 de las personas que

tomaban RINVOQ 30 mg
lograron la remision,
en comparacionconel
12% de las personas que
recibian el placebo
PR, htde . o,

Placebo RINVOQ RINVOQ Placebo RINVOQ RINVOQ

(n=54) 15mg 30mg (n=149) 15mg 30mg
(n=47) (n=58) ‘ (n=148) (n=154)
Aomcsasos: (Estudiod) --------: tomcoocose (Estudiod) --------:

Sumédico le recetarala dosis que sea adecuada para usted. Use RINVOQ exactamente segtin las indicaciones de sumédico.

*Puede que las zonas que se evaluaron visualmente no representen la reparacion de la mucosa del colon en su totalidad.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.

Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmén.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

R I N V O Q@ Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la
< N~ Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
upda dacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico. 4
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C@Mo 46‘(0 A RINVOQ

Es posible que los blogueantes del TNF no den buenos resultados
" T4 2 en algunas personas. RINVOQ no es una infusion o inyeccion.
6Que es RINVOQ - Es una pastilla que se toma una vez al dia para adultos con CU
de moderada a intensa. RINVOQ actuia con su organismo para
combatir lainflamacion que puede ocasionar los sintomas de la CU.

Su cuerpo tiene proteinas que se elaboran de forma
natural y que colaboran con el sistema inmunitario para
informarle de donde y cuando debe haber inflamacion.

RINVOQ detiene la actividad de determinadas
proteinas que se denominan cinasas Jano (JAK),
que se cree que contribuyen a la hiperactividad del
sistema inmunitario. Es asicomo RINVOQ actua con
su organismo para ayudar a detener la inflamacion
excesiva que puede danar lamucosa del colon.

Mire el video para echar
unvistazo mas afondo
Visite RINVOQ.com/UC-science

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

* Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmén.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

ﬁ R I N Vo Q° Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la
Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ

upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.
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esrnvod PARA USTED

Este cuestionario se elaboro para evaluar la repercusion general que la CU de moderada aintensa tiene en suviday
si es elmomento adecuado de usar RINVOQ.

En su proxima cita con el gastroenterdlogo, piense en sus respuestas a estas preguntas. Le ayudaran ainiciar una
conversacion para asegurarse de que su plan de tratamiento dé prioridad a las metas a largo plazo.

1 SAproximadamente cuantas veces al dia [{ ¢Cual es larepercusion general delaCU en su
va al baino? capacidad para trabajar y/o hacer planes sociales?
, , 1—2—3—4—75
veces en undiabueno veces enundiamalo .
Ninguna Unagran
repercusion repercusion
2 ¢Qué sintomas son los mas molestos? 5 ¢Con qué frecuencia le es imposible salir de
. . i 2
Ensuciarse repentinamente o tener su casa a causa de los sintomas?
unanecesidad imperiosa de defecar Almenos unavez
o Raravez
Dolor Deposiciones por semana
Zbdomltnacl:I | sanguinolentas Devezen Todos los
umentodela i cuando dias
frecuenciadelas Agotamiento
deposiciones

6 ¢Con qué frecuencia le es imposible hacer las

5 ¢ Cémo describiria sus sintomas? actividades cotidianas a causa de los sintomas?

Enundiabueno: 1—2—3—4—5 Raravez Almenos unavez
Ninguna Unagran porsemana
repercusion repercusion Devezen Todos los dias

Enundiamalo: 1—2—3—4—5 cuando
Ninguna Unagran
repercusion repercusion

Continua en la pagina siguiente -

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmon.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afnos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmones y las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.
* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

) R I N VO Q’ Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la

Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.



https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf#page=22
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf

r letzsy d Acercade s:blxi‘t:gj Usode Apoyo Ipl:‘ormfﬂ?n
esultaclos de RINVOQ gas RINVOQ personalizado iImportante
tratamiento enterélogo de seguridad

A HAGACLICENLAS PESTANAS DE ARRIBAPARASABERMAS 4

ssmnvod PARA USTED

7 ¢Con qué frecuencia interrumpen los sintomas de la CU lo que esta haciendo?

Raravez De vez en cuando Almenos unavez por semana Todoslos dias

Eche un vistazo a sus respuestas del cuestionario. Si experimenta cualquiera de estas cosas...

Hace masde vy Ha descritola ACA Las actividades cotidianas, el
@ 6 visitas al baro @ repercusion de A 2R trabajo o los planes sociales se
en un solo dia sus sintomas con ll} l:l] O ven limitados o interrumpidos
un3,405 a causa de laCU

...Pregunte a su gastroenterologo como RINVOQ podria ayudar a lograr y mantener la remision.

» Hay dias en los que mis sintomas de CU > ¢Dequé maneras haayudado RINVOQ a
realmente interfieren, asi es que quiero ser mas otras personas con CU a alcanzar sus metas
proactivo con mi plan de tratamiento. , Como alargo plazo,como laremision duraderay la
podria ayudar RINVOQ? reparacion de la mucosa del colon?

> ¢Qué mas puede contarme sobre los resultados > ¢Dequé consideraciones de seguridad
de los estudios clinicos de RINVOQ? deberia estar informado con RINVOQ?

Convertir sus metas a largo plazo en unarealidad: ahi es donde RINVOQ puede ayudar.
Inscribase para recibir actualizaciones por correo electronico sobre RINVOQ. Visite RINVOQ.com/UC-signup

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmén.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

R I N V O Q Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la
Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ

upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.
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vaniecon CONFLANZ/

Términos relacionados conla CU que deberia conocer para sus citas

Eltiempo que pase con su gastroenterdlogo es valioso y las citas pueden abarcar diversos temas. Esta listade
términos que se utilizan frecuentemente y sus definiciones podra ayudarle a refrescar sus conocimientos, de manera
que pueda aprovechar sus citas para tener conversaciones mas profundas sobre como abordar y tratar la CU de
moderada aintensa.

Colon

Organo del sistema digestivo que absorbe agua y otros elementos de los alimentos parcialmente digeridos para
formar heces que se expulsan del cuerpo. Al colon también se le llama intestino grueso

Dano del colon

Presencia de sangre, erosiones y/o ulceras en el colon causadas por un exceso de inflamacion

Colonoscopia

Exploracion del colon y/o el recto con una pequefia camara. Mediante una colonoscopia, se evalla laintensidad de la
inflamacion y/o las ulceras caracteristicas de la CU

Endoscopia

Procedimiento en el que se utiliza un instrumento flexible similar a un tubo con unaluz y unalente, que se introduce en
laboca o el ano, para visualizar el interior del tubo digestivo. La endoscopia se utiliza para diagnosticar la CU y vigilar
la enfermedady las posibles complicaciones

Continua en la pagina siguiente -
CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD
RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:
« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.
+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmon.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

>

) R I N VO Q’ Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la

Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.
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vaniecon CONFLANZ/

Exacerbacion

Periodo en el que una persona experimenta sintomas de CU. La acumulacion de inflamacion danina para el colon es
un factor que puede contribuir a las exacerbaciones

Inflamacion

Defensa natural del sistema inmunitario, como enrojecimiento o hinchazon, ante dafos. Cuando se padece CU, el
sistema inmunitario puede causar inflamacion cronica, que contribuye al dafno del colony alos sintomas de la CU

Remision
Periodo en el que una persona experimenta menos sintomas de CU, o ninguno, y la mucosa del colon ha mejorado
visualmente. Su gastroenterdlogo puede confirmar que usted esta en remision en funcion de la frecuenciade las

deposiciones, la ausencia de deposiciones sanguinolentas y una mejoria visual de la mucosa del colon observada en los
resultados de una endoscopia. Evalue opciones de tratamiento que ofrezcan una remision duradera, incluso tras 1ano

Intensidad

Engeneral, laintensidad indica el grado en el que la CU le afecta, lo que incluye los sintomas mensurables, asicomo
aspectos como su capacidad para finalizar los quehaceres o tener actividades sociales. Si su gastroenterologo le
dice que tiene "CU de moderada aintensa’”, lo cual podria suceder en funcion de la frecuencia de las deposiciones y
la presencia de sangre en las deposiciones, no debe confundirse con este concepto de intensidad

Ulcera
Llaga abierta que es una caracteristica frecuente de la CU; las Ulceras aparecen en la mucosa del colon

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmon.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

) R I N Vo Q’ Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la

Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.
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TRATAMIENTO QUE SE

ajustaasuvida

Q L» Tome una pastillauna vez al dia ‘ ,

RINVOQ puede tomarse con o
sin alimentos. Evite consumir
alimentos o bebidas que
contengan toronja (pomelo).

@ No parta, triture ni

mastique la pastilla

- Disponible en comprimidos de liberacion prolongada
de15mg,30 mgy 45 mg

» Sumeédico le recetarala dosis que sea adecuada para usted

« Use RINVOQ exactamente segun las indicaciones
de sumeédico

La pastilla no se muestra atamano real

Aproveche al maximo su tratamiento parala CU de moderada aintensaincorporandolo a surutina.
Tome RINVOQ alamisma hora todos los dias.

Posibilidad de remision duradera tras 1 ano, sin necesidad de corticoesteroides.
De eso se trata el alivio de RINVOQ.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmén.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

>

‘ormacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la

ERRE—
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Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ

upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.



https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_spa.pdf#page=22
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf

Metasy

resultados de EETEICD |s-l: g:es(t:r‘:: Usode Apoy_o Iﬂ;::":ai::
tratamiento RINEOS enterélogo L) PRI de seguridad

A HAGACLICENLAS PESTANAS DE ARRIBA PARASABERMAS 4

SIEMPRE ES scnmsocies

RINVOQ Complete brinda una experiencia personalizada basada en las
R I N vo Q® COMPLETE  cosasquenecesita cuando las necesita; ya seatratar de entender su

cobertura de seguro o descubrir formas de ayudarle a ahorrar.

Enfermeros embajadores* Apoyo personalizado desde el inicio
Estan presentes en cada etapa,
incluso para ayudarle a entender . 2
la CUYy su tratamiento. RINVOQconriere
N e

@ App RINVOQ Complete Liame 211.800.2RINVOQ

Ayuda a establecer unarutina diaria personal L
/,y y acceder arecursos adicionales. g,

. [ RINVOQ P
Consulte el sitio de RINVOQ Complete para obtener mas ‘—j ‘

informacion sobre el programa, incluido como comenzar.

$ Pague desde apenas $5/mes
con un seguro comercialt

Descubra RINVOQ Complete
RINVOQ.com/complete Su Enfermero embajador podra conectarlo con un

especialista en seguros para determinar si esta opcion
es adecuada para usted.

* Los Enfermeros embajadores son un servicio de AbbVie y no trabajan bajo la direccion del proveedor de atencion médica que lo atiende a usted ni proporcionan recomendaciones médicas.
Estan capacitados para remitir a los pacientes a sus proveedores de atencion médica para obtener recomendaciones de tratamiento, lo que incluye otras derivaciones.

Términos y condiciones de la tarjeta de ahorros RINVOQ Complete

T Eligibilidad: Disponible para pacientes con cobertura de seguro comercial de RINVOQ' (upadacitinib) que cumplan los criterios de elegibilidad. Este programa de asistencia con los copagos no
estadisponible para pacientes que reciban un reembolso por medicamentos de venta con receta en virtud de algun programa de seguro con financiamiento federal, estatal o gubernamental
(como, por ejemplo, Medicare [incluida la parte D], Medicare Advantage, Medigap, Medicaid, TRICARE, o programas del Departamento de Defensa o de Asuntos de Veteranos) ni donde esté
prohibido por ley. La oferta se encuentra sujeta a cambios o suspension sin previo aviso. Podran aplicarse limitaciones, tales como maximos mensuales. Esto no es un seguro médico. Para ver
los términos y condiciones completos, visite RINVOQSavingsCard.com, o llame al 1.800.2RINVOQ para obtener mas informacion. Para conocer las practicas de privacidad de AbbVie
y las opciones de privacidad con las que usted cuenta, visite https://privacy.abbvie.

CONSIDERACIONES DE SEGURIDAD

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como:

« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir la capacidad para combatir infecciones. Han ocurrido infecciones graves (en algunos
casos mortales), tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas por bacterias, hongos o virus.

+ Un aumento del riesgo de muerte en personas mayores de 50 aiios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Cancery problemas del sistema inmunitario. Aumento del riesgo de tener algunos tipos de cancer, como linfomay cancer de la piel.
Los fumadores o los exfumadores corren un mayor riesgo de tener linfomay cancer de pulmon.

« Un aumento del riesgo de eventos cardiovasculares graves, tales como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte
en personas mayores de 50 afos con al menos 1factor de riesgo de cardiopatia, especialmente en fumadores y exfumadores.

» Coagulos de sangre (en algunos casos, mortales) en venas de las piernas o los pulmonesy las arterias. Esto ha ocurrido con mas
frecuencia en personas mayores de 50 afios con por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia.

» Reacciones alérgicas graves. Si usted le tiene alergia a RINVOQ o a sus componentes, no lo tome.

* Desgarros en el estdmago o los intestinos; alteraciones de algunos resultados de analisis clinicos.

> =

) R I N VO Q’ Consulte mas Informacion iﬁiportante de seguridad en las paginas 12 y 13. Consulte la

Informacion de prescripcion completa, incluida la Guia del medicamento, para RINVOQ
upadacitinib en https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con su médico.
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U so Algunas de estas reacciones fueron graves. Si presenta cualquiera de estos
sintomas durante el tratamiento con RINVOQ, deje de tomar RINVOQy

RINVOQ es un medicamento de venta con receta que se utiliza para el busque atencion medica de emergenciainmediatamente.

tratamiento de adultos con colitis ulcerosa de moderada a intensa, cuando - Desgarros en el estémago o los intestinos y alteraciones de algunos

se han utilizado 10 mas medicamentos llamados "blogueantes del factor resultados de analisis clinicos. Antes de que usted comience atomar

de necrosis tumoral” (TNF) que no dieron buenos resultados o no se RINVOQYy durante su tratamiento, su proveedor de atencion médica

pudieron tolerar. Se desconoce si RINVOQ es seguro y eficaz en nifos con debera hacerle andlisis de sangre. Si es necesario, su proveedor de

colitis ulcerosa. atencion médica podria interrumpir su tratamiento con RINVOQ por

cierto tiempo, a causa de los cambios de los resultados de estos analisis

L4 de sangre.
INFORMACION IMPORTANTE o0
No tome RINVOQ si le tiene alergia al upadacitinib o a cualquiera
DE SEGU RI DAD de los componentes de RINVOQ. Encontrara una lista completade
los componentes en la Guia del medicamento o el Resumen breve para
¢Cual es lainformacion mas importante quedebo  elconsumidor.

>
saber sobre RINVOQ: £Qué debo decirle a mi proveedor de atencion

RINVOQ puede causar efectos secundarios graves, tales como: médica ANTES de comenzar a tomar RINVOQ?
« Infecciones graves. RINVOQ puede reducir su capacidad para combatir

infecciones. Se han producido infecciones graves en algunas personas que Informe a su proveedor de atencion médica si:

tomaban RINVOQ, tales como tuberculosis (TB) e infecciones causadas « Estarecibiendo tratamiento para unainfeccion, tiene unainfeccion que no
por bacterias, hongos o virus que pueden diseminarse por todo el cuerpo. desaparece 0 que le sigue reapareciendo o tiene sintomas de infeccion
Algunas personas murieron debido a estas infecciones. Antes de que tales como:
usted comience a tomar RINVOQ, su proveedor de atencion medica - Fiebre, sudores o - Dolores - Tos
debera hacerle un andlisis para determinar si tiene TBy mantenerle escalofrios musculares - Pérdidade peso
bajo observacion estrecha para detectar signos y sintomasde TBenel - Faltadealiento - Sensaciénde ]
transcurso del tratamiento con RINVOQ. No debera comenzar a tomar AN ; - Ardoral orinar
RINVOQ si tiene alguin tipo de infeccidn, a menos que su proveedor de - Enrojecimiento, cansancio onecesidad de
atencion médica le diga que puede hacerlo. Si usted contrae unainfeccion calor o dolor de la - Sangreenlaflema orinar con mayor
grave, su proveedor de atencion médica podria suspenderle el tratamiento pielollagasenel - Diarreaodolorde frecuenciadela
hasta que lainfeccion esté bajo control. Quizas corra un mayor riesgo de cuerpo estomago habitual
presentar culebrilla (herpes zoster). « Tiene TB o haestado en contacto estrecho con una persona que la tenga.
* Unaumento del riesgo de muerte en personas mayores de « Esfumador o exfumador.

50 ainos que tengan por lo menos 1factor de riesgo de cardiopatia

. « Hatenido uninfarto de miocardio, otros problemas cardiacos oun
(enfermedad cardiovascular).

accidente cerebrovascular.

Cancer y problemas del sistema inmunitario. RINVOQ podria aumentar
su riesgo de presentar ciertos tipos de cancer. Podria presentarse linfoma
y otros tipos de cancer, como canceres de la piel. Los fumadores o los
exfumadores corren un mayor riesgo de tener ciertos tipos de cancer,
como linfomay cancer de pulmon. Siga las recomendaciones que le dé

« Tiene o ha tenido cualquier tipo de cancer, hepatitis B o C, culebrilla (herpes
zOster) o coagulos sanguineos en las venas de las piernas o los pulmones,
diverticulitis (inflamacion en partes del intestino grueso) o tlceras enel
estomago o los intestinos.

su proveedor de atencion médica en cuanto a hacerse revisar la piel para + Tiene otras afecciones medicas, como problemas del higado, cifras bajas
detectar cancer de la piel durante su tratamiento con RINVOQ. Limite d? 9|0bl{|OS sanguineos, una enfermedad pulmonar crénica, VIHo un
la cantidad de tiempo que permanezca expuesto a la luz solar. Péngase sistemainmunitario debilitado.
ir_1dumentaria protectora cuando esté expuesto alaluz solar y apliquese « Vive o havivido en (o viajado a) partes de Estados Unidos (como los valles
fitro solar. de los rios Ohio y Mississippiy el Suroeste del pais) donde hay un mayor

+ Unaumento del riesgo de eventos cardiovasculares (CV) graves, tales  riesgode contraer ciertos tipos de infecciqnes por hongos.
como infarto de miocardio, accidente cerebrovascular o muerte, en Sino esta seguro de siha estado en estas areas, pregunteseloasu
personas mayores de 50 aios que tengan al menos 1factor de riesgo proveedor de atencion medica.
de cardiopatia (enfermedad CV), especialmente en el caso de los Consulte la Informaciénimportante de seguridad sobre RINVOQ
fumadoresy los exfumadores. enlapagina siguiente.

+ Coagulos de sangre. Con el uso de RINVOQ podrian presentarse Consulte la Informacion de prescripcién completa, incluidala

coagulos de sangre en las venas de las piernas o los puimonesy las arterias.  Guia del medicamento, para RINVOQ en

Estos problemas podrian ser potencialmente mortalesy causarlamuerte.  https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con
Los coagulos de sangre en las venas de las piernas y los pulmones se han sumeédico.

presentado con mayor frecuencia en personas mayores de 50 afios que

tenian al menos 1factor de riesgo de cardiopatia (CV).

Reacciones alérgicas. En personas que tomaban RINVOQ se han
observado sintomas como ronchas (urticaria), dificultad para respirar,
desmayos, mareos o hinchazén de los labios, lalengua o la garganta, los
cuales podrian indicar que se esta produciendo una reaccion alérgica.

RINVOQ
© 2022 AbbVie. Todos los derechos reservados.

RINVOQ®y su disefio son marcas registradas de AbbVie Biotechnology Ltd. US-RNQG-230136 %’1‘? upPaAc f acitini o
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INFORMACION IMPORTANTE
DE SEGURIDAD (vienedela
pagina anterior)

» Harecibido recientemente una vacuna o tiene programado recibirla.
Las personas que tomen RINVOQ no deberan recibir vacunas
elaboradas con microbios vivos.

- Estd embarazada o planea quedar embarazada. Los estudios con
animales han mostrado que RINVOQ puede causar dafio al feto. Antes
de que usted comience a tomar RINVOQ, su proveedor de atencion
médica verificara si esta embarazada. Use métodos anticonceptivos
eficaces para prevenir el embarazo mientras tome RINVOQ y al menos
durante 4 semanas después de su Ultima dosis.

- Estd amamantando o tiene intenciones de amamantar. RINVOQ puede
pasar alaleche materna. No amamante durante el tratamiento con
RINVOQ ni durante los 6 dias posteriores a su ultima dosis.

Informe a su proveedor de atencion médica de todos los

medicamentos que use, incluidos los de ventacony sinreceta,

las vitaminas y los suplementos a base de hierbas. RINVOQy otros

medicamentos pueden reaccionar entre siy dar lugar a efectos

secundarios.

Informe especialmente a su proveedor de atencién médica si toma:

« Medicamentos parainfecciones por hongos o bacterias

« Rifampicina o fenitoina

« Medicamentos que afectan el sistema inmunitario

Sino esta seguro de si toma alguno de estos medicamentos, preguntele
a su proveedor de atencion médica o farmacéutico.

<Qué deberia evitar mientras use RINVOQ?

Durante el tratamiento con RINVOQ, evite consumir comidas o bebidas
que contengan toronja (pomelo), ya que estas podrian aumentar el
riesgo de efectos secundarios.

¢Qué debo hacer o decirle amiproveedor
de atencion médica DESPUES de comenzar
atomar RINVOQ?

« Informe de inmediato a su proveedor de atencion médica si tiene
cualquier sintoma de infeccion. El tratamiento con RINVOQ puede
aumentar su propension a contraer infecciones o empeorar
infecciones que yatenga.

Busque atencion de emergenciainmediatamente si tiene algun
sintoma de infarto de miocardio o de accidente cerebrovascular
mientras tome RINVOQ, incluidos:

- Molestias enla zona central del pecho que duren mas de unos
minutos o que desaparezcany vuelvan a aparecer

- Opresion, dolor, tension o pesadez intensos en el pecho, la garganta,
el cuello olamandibula

- Dolor o molestias enlos brazos, la espalda, el cuello, la mandibula o
elestobmago

- Faltade aliento, con o sin molestias en el pecho
- Transpiracion friarepentina
- Nauseas o vomitos

© 2022 AbbVie. Todos los derechos reservados.

RINVOQ®y su disefio son marcas registradas de AbbVie Biotechnology Ltd. US-RNQG-230136

- Sensacién de mareo
- Debilidad enuna parte o un lado del cuerpo
- Hablaarrastrada

« Informe de inmediato a su proveedor de atencion médica si durante
eltratamiento con RINVOQ presenta signos o sintomas de coagulos
sanguineos; por ejemplo:

- Hinchazon - Dolorrepentinoy sin
- Dolor o sensibilidad enunao explicacionenelpechoola
ambas piernas parte superior de la espalda

- Faltade aliento o dificultad
pararespirar
« Informe de inmediato a su proveedor de atencion médica si tiene
fiebre o dolor de estdbmago que no cede y cambios en sus habitos
intestinales.

¢Cuales son los posibles efectos secundarios
de RINVOQ?

Entre los efectos secundarios mas frecuentes se encuentran:
infecciones de las vias respiratorias superiores (resfriado comun,
infecciones de los senos paranasales); culebrilla (herpes zoster);
infecciones por herpes simple (como herpes labial); bronquitis; nauseas;
tos; fiebre; acné; dolor de cabeza; aumento de las concentraciones
sanguineas de creatina fosfocinasa; reacciones alérgicas; inflamacion
de los foliculos pilosos; dolor abdominal; aumento de peso; gripe;
cansancio; cifras mas bajas de ciertos tipos de glébulos blancos
(neutropenia, linfopenia); dolor muscular; enfermedad seudogripal;
sarpullido; aumento de los niveles de colesterol en la sangre y aumento
delas enzimas hepaticas.

Ha habido casos de separacion o desgarro de la parte posterior del
ojo (desprendimiento de retina) en personas con dermatitis atdpica
tratadas con RINVOQ. Llame de inmediato a su proveedor de atencion
médica si tiene cambios repentinos de la vision durante el tratamiento
con RINVOQ.

Estos no sonlos unicos efectos secundarios posibles de RINVOQ.

<Como debo usar RINVOQ?

RINVOQ se toma una vez al dia con o sin alimentos. No parta, triture
ni mastigue el comprimido. Tome RINVOQ exactamente segun las
indicaciones de su proveedor de atencion médica. RINVOQ viene en
comprimidos de liberacion prolongada de 15 mg, 30 mgy 45 mg.

Esta es lainformacion mas importante que debe conocer sobre
RINVOQ. Para obtener mas informacion, consulte consu
proveedor de atencion médica.

Se le aconseja notificar ala FDA los efectos secundarios
negativos de los farmacos conreceta. Visite
www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Sitiene dificultades para pagar sumedicamento,
es posible que AbbVie pueda ayudar. Visite
AbbVie.com/myAbbVieAssist para obtener mas informacion.

Consulte la Informacion de prescripcion completa, incluida
la Guia del medicamento, para RINVOQ en
https://www.rxabbvie.com/pdf/rinvoq_pi_SPA.pdf y hable con
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